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Essa vitória tem sabor especial porque foi
construída com luta, união e o compromisso de
fazer valer os direitos da categoria. Cada dia
trabalhado agora conta de verdade. É respeito, é
dignidade, é justiça servida no prato!

Continuamos juntos, porque
sempre há mais por conquistar

trabalhadores!

CONQUISTA HISTÓRICA 
PARA OS TRABALHADORES 

Janeiro de 2025

Boletim Informativo do Siemaco Ribeirão Preto
 Sindicato dos Empregados em Empresas de Asseio 

e Conservação, Limpeza Urbana e Ambiental, 
Áreas Verdes e Similares de Ribeirão Preto e Região.

TICKET REFEIÇÃO AGORA É REALIDADE!

A realidade mudou, e mudou para melhor! Com
muita garra e determinação, a campanha
Apetite por Igualdade garantiu uma conquista
histórica: o Benefício Alimentar dos
trabalhadores saiu daqueles  R$ 138,00  por   
mês e passou a ser um Ticket Refeição de R$
15,00 por cada dia trabalhado. 

 Nossa Luta com 
Gosto de Vitória!

Cada Dia Conta: 
Agora é R$ 15 por Dia!



AGENTE DE ASSEIO E CONSERVAÇÃO 
COPEIRA  
JARDINEIRO 
PORTEIRO 
VIGIA  
FISCAL DE PATRIMÔNIO 
FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS 
SERVIÇOS GERAIS 
CONTÍNUO OU OFFICE-BOY 
AUXILIAR DE MANUTENÇÃO  
ZELADOR 
LIMPADOR DE VIDRO  
COVEIRO / SEPULTADOR 

Mais justiça no seu prato!
A EVOLUÇÃO DO BENEFÍCIO ALIMENTAR: 

PROGRAMA DE PARTICIPAÇÃO NOS
RESULTADOS 

 PPR: R$ 339,42

 CESTA BÁSICA 
 R$ 144,68 

O Benefício Alimentar sempre foi uma pauta
fundamental para os trabalhadores. Em 2023,
o valor era de modestos R$ 60,32 por mês. Já
em 2024, após muita mobilização,
conseguimos elevar para R$ 138,00 mensais
— uma conquista importante naquele
momento.
Mas a luta não parou por aí. Em 2025, demos
um passo ainda maior: conquistamos o Vale-
Refeição de R$ 15,00 por cada dia
trabalhado, um avanço histórico que garante
mais dignidade e respeito na mesa dos
trabalhadores.
Cada vitória é resultado da união e força de
todos. Seguimos firmes na busca por novas
conquistas
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SALÁRIO COM RESPEITO: REAJUSTE SALARIAL DE 8% 

PALAVRA DO PRESIDENTE: A União Traz Resultados que Fazem a Diferença

João Capana

“A campanha Apetite por Igualdade foi um marco na história da nossa categoria.
Com muita luta e união, conquistamos resultados importantes que impactam
diretamente a vida dos trabalhadores.

Destaco o aumento salarial de 8%, 3,23% acima da inflação, um avanço que
reconhece o valor do trabalho de cada um. Além disso, garantimos 5% de reajuste
no PPR, um passo importante na valorização do desempenho dos trabalhadores, e
4,76% de aumento na Cesta Básica, reforçando o compromisso com a qualidade
de vida da categoria.

Mas o grande destaque foi a conquista do Ticket Refeição de R$ 15 por dia
trabalhado, uma mudança significativa que substitui o antigo benefício mensal e
traz mais dignidade à mesa dos trabalhadores.

Essas vitórias mostram que quando estamos unidos, somos capazes de
transformar reivindicações em realidade. O SIEMACO Ribeirão Preto segue firme
na luta por mais conquistas e melhorias. Contem sempre conosco!”

4,76%

[facultado a dedução em razão da
coparticipação laboral de até R$ 1,32]

 TICKET REFEIÇÃO 
 R$ 15,00 

5%



Sindicato: Mais Que Direito, É Vantagem!
Você não está sozinho! 

SER FILIADO AO SIEMACO RIBEIRÃO PRETO É TER ACESSO 
A BENEFÍCIOS QUE CUIDAM DA SUA SAÚDE, 

DA SUA FAMÍLIA COM ECONOMIA PARA O SEU BOLSO. CONFIRA!

ASSISTÊNCIA

Limpeza, Restauração 
Cirurgia Simples
Extração
Tratamento de Canal 

No Centro Odontológico do SIEMACO
Ribeirão Preto, além dos procedimentos
gratuitos oferecemos APARELHO
DENTÁRIO e PRÓTESE DENTÁRIA a
preços populares, garantindo o cuidado que
você merece sem pesar no bolso.

CONSULTAS 
Clínico Geral
Ginecologista
Oftalmologista
Ortopedista
Telemedicina
Pediatra 
Urologista 
Cardiologista 
Dermatologista 

EXAMES

EXPEDIENTE: 
Presidente: João Capana 
Supervisão: Douglas Pereira 
Projeto/Edição: BioReversa
Jornalista Responsável: Flaviana Fernandes  
(MTB 68.988) 
Tiragem: 1.000

Siga e interaja com a gente em todas as nossas redes sociais!
🎯 Estamos no @siemacoribeiraopreto trazendo novidades,
informações importantes e oportunidades para você. 
Não perca! 😉 Aproveite e baixe nosso APP!

Hemograma completo
Exames de fezes e urina
Papanicolau (Colposcopia)
Ultrassom Transvaginal
Raio-X Simples

O Sindicato apoia trabalhadores na busca
por recolocação no mercado, oferecendo
vagas exclusivas para as categorias que
representamos. Aqui, é possível acessar
oportunidades em diversas funções e
avançar na carreira. As vagas são divulgadas
em nossas redes sociais e no grupo geral do
WhatsApp, informe-se pelo (16) 99617-8480

Não deixe essa chance passar!
Filie-se hoje e aproveite o
melhor que o sindicato tem

para oferecer.
Juntos somos mais fortes!

Ao se filiar, você já tem acesso a
descontos exclusivos nas
farmácias DROGAL, com

pagamento facilitado direto na folha
de pagamento. Retire seu cartão

no sindicato!

CONVÊNIO FARMÁCIA

O SIEMACO Ribeirão Preto garante
aos trabalhadores um acesso facilitado
à Justiça, com orientação jurídica e
assistência em diversas áreas do
Direito (exceto criminal), como:

Família: divórcios, pensão, guarda
de filhos e partilha de bens.
Imobiliário: usucapião, contratos de
aluguel e regularização de imóveis.
Consumidor: cobranças indevidas,
produtos defeituosos e
ressarcimentos.
Civil: indenizações, acidentes de
trânsito e muito mais!

SEUS DIREITOS, NOSSA LUTA!

ODONTOLÓGICA
ASSISTÊNCIA JURÍDICA

OPORTUNIDADES NO MERCADO DE TRABALHO!

Gratuitas



E-mail: siemaco.rp@terra.com.br 

16 3620-4946

ESPAÇO
Beleza

Pensando no bem-estar de trabalhadores e
trabalhadoras, oferecemos procedimentos de
autocuidado, com preços diferenciados para

filiados. 
Agende seu horário e aproveite 

esse benefício é feito especialmente para você!

MANICURE E PEDICURE
PARA ELAS E ELES

ESCOVA E CORTE DE CABELO

CORTE DE CABELO E BARBA

CADA PROCEDIMENTO R$10CADA PROCEDIMENTO R$10

Você merece se cuidar!

16 99741-2421

SEDE: R. Padre Feijó, 815 - Vila Tiberio, Ribeirão Preto - SP, 14050-360

Entre em contato conosco!

Clube em Ribeirão Preto/SP

Aviso Aos trabalhadores da Limpeza Ambiental :
Conforme decidido em assembleia, informamos que

será aplicado um desconto de 1% do salário
normativo como contribuição negocial. 

Os associados que desejarem se opor ao desconto e
ao sindicato têm o prazo de 01 a 28 de fevereiro de

2025 para manifestar sua decisão.

A partir de fevereiro, a mensalidade associativa será ajustada
para R$ 25,00. Esse reajuste, após cinco anos sem mudanças, é

fundamental para garantir a continuidade da luta por seus direitos
e a manutenção de benefícios importantes. Investir no sindicato
é investir em proteção e conquistas para você, trabalhador!

ATENÇÃO!

CADA PROCEDIMENTO R$10CADA PROCEDIMENTO R$10

R$20 CADA PROCEDIMENTOR$20 CADA PROCEDIMENTO

A PARTIR DE 


